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; nftptyece ■ ■
Завтракдля1-4 классов (168.27) у

295/2015. Котлеты рубленые из бройлер-цыплят с маслом сливочным 13,21 . .25,39 -13t35 335,00 запекание'меслб^тститвльное; меспо сливочное,, соль.'филе окороке куриное с/м б/к, хлебпшеничный)

□09/2015 Макаронные изделия отварные . .ISO: 5,51 4^1 26,44' ■168?15 а&рка -
макв£0.нные:.изавпия, масло сливочное, соль). ' ' ■

1370/2015 Чаи с сахаром 200/15 0,07 . 0;02‘ 15,00. . во;оо. варка .'сахар; чайвесовоачерный). ■ '■ '

338/2015- Апельсины свежие ■ loo 0,90 0,20 ".'ЗЛО .43,00 , нВт
IUL4'1" 
3180S-: 
2018 -

Хлеб пшеничный . ’ за 2 ,37 ’ 0,33 • 14j49 70,50 ‘ нет
Хлеб ржано-пшеничный . , . . ; \ 26 ; 1,43. 0,32 8,42- . 42*90 нвт -•
Итого: ■■■•• -• . ■’ ' " •. ......... 23.49 36,77 85,80 719,85

Завтрак для 5-11 классов (247.86) -
294/20Q7 Котлеты рубленые из бройлер-цыплят с маслом сливочным 100/10 18,76 - 23,64 14,55 346,39 запекание

(масло: растительное, масло сливочное, соль; филе окорока куриное ом б/к, хлеб пшеничные)

309/2015' Макаронные изделия отварные * 180 6,61 5j41 ' ■ 61,73? 202,14 варка(макарснныа.цзаепия масло сливочное, соль) -
376/2015' Чайссахаром 200/15 0,67 о;о2. ■15,00 60,00 . варка;/сахар, над весовой черный)i, • ... " .....
338/2015 Апельсины свежие г 100 6,90. ■ о^ог 8,10 43,00 нет

31805- ' 
?018

Хлебпшеничный , ; < '2129' 3,60 0,40 ^9,32 . 94,00 нет
хлеб ржано-пшеничный 20 -1,43 0Д2* 8/42 . 42,90 'нет
Итого: '■ ' "• - - ■ ,31,37’ 29,99 97Д2 I ; 788,43

Обед для 1-4 класеов {252.44) - ■ L
75/2007 Икрасвекольная ' 80 ' .'1.42 oJob V 13*72 111,18.' тушение'

(лук репчатый,.маслорастительное, оахар,.свекпа,соль,.томатная.паста)

102/2007 5 я X п*
 3 6 § х i о g g « jjg
 £ X 2Й 5,49 ■ $27 16,53 148,25 варка(годах лущенный стой, картофепьсвыкий:  Лавровый лист, лиг репчатый, масло растительное, морковь,

288/2017 Птицаотварная . 10 %87 ’ 1’61 22,00 варка
(лук репчатый, соль, фит груоки куриное Ом) : ' ...

230/2015 Минтай жареный. ■ - - SO 2,47 ' $38 , 3,77 109,73 .запекание•(маспоИаститепь'Ное.мука пшеничная вЫсшийсорт, соль, Фило минтая с/к о/м)-

3QS/2007 Рис припущенный- ISO 3,70 4,86 38,69: 2$4,10 варка
(крула‘рисовая:-маспо списочное, соль) ... ........ . >•: .

387/2003 Компот из клубники свежемороженной 200 .0,40. .0^20' - тело . 7э;®' варка -
(киоюталимоиная, клубникар/м.сахар): ■ ■ ........ '

Мороженое молочное 70 , 2,73. . 2,40 , 20,86 *101,60 4 нет
(UU1 
31805-• 
2018

Хлеб пшеничный .... ........... ...... . .. А .45 ,.3,56.'; 0,45; . 21,74 105*75 нет
Хлебржано-пшеничный . 20 1,43 0,32 • 8,42 42,90 нет
Итого: . ' . 23,07 ■ 24,54 142,04 928,55

• • А . Обед для 5-11 классов (272.13)
75720 ОТ Икрасвекольная 100 ' . 2-37 ■ 0^10 22,67 ■185,30 тушение

(лукрепчатый,-масло  растительное, сахар,-свекла,.соль,  томатная паста)

102/2007 Суп картофельный с бобовыми 250 ' . . '5,49, 5,27 16,53- 148,25 варка
(голохлущённый сухой, картофель свежий.-лавровыйлист. лукрепчатый, масло растительное. морковь.

283/2017 Птица отварная • W: . 1,87 .1,61 22,00 варка -
ШукоеРчатый, соль, филе аруоки куриное с/м)

230/2015 Минтай жареный ■<;. ■ 100 15,92 2,86 ■ 150,00 запекание
(маслс раститепьнсе. масло сливочное. -мука пшеничная высший сорт', соль,'фипё.минтаяс/(сс/м) ■ .

305/2007 Рис припущенный 4,44 5>83 46,67' 256,91;. варка*  :
/крупарисовая-масяослиесчное.соль) -. ’ t

387/2003 Компот из клубники свежемороженной 200' 0,40 $20- i 18*10 73,05 варка(кислота лимоннаягкпубника с/м, сахар) J’-1 ’' ч / ' . - • ' •'
Мороженое молочное То 2,73 2,40 ,20,86 101,60 нет

IUUI 
3180$- 
' 201R

Хлебпшеничный . 2)30 4,74 -0,87 28,98 ‘141,00 нет
Хлеб ржано-пшеничный 2/20 2,86 0,63 16,83 85,80 нет5

Итого: - . •• -t v 40;82. 1$71. 173,70 Л16$91
Полдник для1-4 классов (55.09) • •

406/2007 
312/2001

Пирожки леченые с капустой и луком
100 - ^4,91’. 6,49’ ’ 33,01 210*07* выпекание(Орожжисухце^жрепчшпыйу масло растительное, масло сливочное, мука пшеничная 

высший сорт, сахар, соль, яичный порошок) •
389/2015 Сок в ассортименте 200 1,00- .2240-. 90',00 нет ...

Итого: . : . 5,91 6,49 55,41 300,07
. Полдник для 5-11кл ассов(55.09) ■ i

406/4061/ 
2015

Пирожки:печеные с капустой и луком
. 2Я5 7,50 5Л0'. '41,55 ’ 244,83 выпекание(йрохрки сухие, капуста свежая, лук репчатый маем? растительное, м?апо сливочное, мука пшеничная 

высший сорт, сахар, сопь.яичныйпорошок)

389/2015 Сок в ассортименте .. 2О0 1,00 .22,40 90,00. нет. .
Итого: ........ . 8,50 ‘ 5,40 63,95 334,83.

Приятного аппетита!
В,В Ссроковикова

КА Федорова
























