
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

«Хор»
       Рабочая программа по предмету «Хор» создана для получения начального 
музыкального образования. Певческий голосовой аппарат - необыкновенный инструмент, 
таящий в себе исключительное богатство красок и различных оттенков. Используя эти 
краски, выдающиеся представители русской вокальной школы достигали небывалых 
художественных высот; "звучание любого музыкального инструмента не может 
соперничать с красотой и теплотой человеческого голоса" (Ю. Якушенко - солист 
Большого театра).
    Детский голос – тончайший хрупкий инструмент, еще не завершенный в своем 
формировании. Роль педагога в этой области аналогична роли врача: "Помогая - не 
навредить".
    Голос ребенка формируется постепенно в течение длительного периода на фоне 
физического, психического и гормонального развития. Отрезок времени, когда у ребенка 
меняется голос, происходит мутация, может протекать резко или незаметно на 
протяжении от одного года до четырех лет и более. В результате подобной "ломки" тембр 
голоса перестраивается от детского к взрослому. В связи с этим обучение вокалу 
является процессом длительным, трудоемким, рассчитанным на много лет; требующим от 
исполнителя терпения; воспитывающим трудолюбие, веру в свои силы, видение 
перспективы дальнейшей цели.
    В основу обучения по данной программе положена классическая постановка голоса, 
включающая в себя: разогревание голосовых связок с помощью специальной дыхательной
гимнастики и укрепление диафрагмальной мышцы; озвучивание естественных природных
резонаторов и их фокусировка; активизация дикции и улучшение артикуляции; 
округление вокального звука и владение им.
     Направленность программы – художественно-эстетическая.
     Цель программы – создание условий, способствующих раскрытию и развитию 
природных задатков и творческого потенциала ребенка в процессе обучения хоровому 
пению.
     Задачи программы:
обучающие
обучить правилам пения и охраны голоса, с учётом возрастных особенностей детей;
обучить умению петь в хоре, в ансамбле, петь без сопровождения, понимать дирижёрский 
жест и следовать указаниям руководителя хора;
обучить основам музыкальной и вокальной грамоты
сформировать вокальные навыки
обучить приемам самоконтроля
развивающие
развить музыкально-певческие способности: музыкальный слух, расширить диапазон 
голоса, музыкально- исполнительские навыки
совершенствовать речевой аппарат
развить произвольное и непроизвольное внимание,
развить интерес к хоровому творчеству
развить творческий потенциал
способствовать укреплению физического здоровья
воспитательные
привить детям любовь к хоровому пению, раскрыв его многообразие и красоту и 
выработать потребность в систематическом, коллективном музицировании;
воспитать художественный вкус и эмоциональную отзывчивость через создание 
атмосферы творчества, взаимопомощи, ответственности каждого за результаты общего 
дела, приобщение к миру искусства.



Привить навыки культурного общения и поведения в обществе
Содержание программы выстроено по кольцеобразной схеме, по годам обучения. Темы 
взаимосвязаны между собой: в последующем году совершенствуются знания, умения и 
навыки предыдущего.
     Содержание программы.
 Основные разделы программы.
Вводные занятия
Вокально-хоровые упражнения
Слушание музыки.
Пение произведений
Культурно-просветительская и воспитательная работа.
Формы обучения и режим занятий 
   Основная форма - коллективное пение, пение в ансамбле. В целях качественного 
осуществления индивидуального подхода, а также, учитывая возрастные особенности 
детей, формируются малочисленные (12-15 человек) группы. Занятия проводятся 3 раза в 
неделю по 3 часа.


